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Avaliag&o Externa da Qualidade dos Testes Répidos

Introducdo

No modulo 1 desse curso, foram dadas informacoes a respeito do Programa
AEQ-TR, de seus objetivos e de como participar. Além disso, foram relacionados
todos os materiais necessarios para participar da AEQ-TR e as condicdes de arma-
zenamento dos painéis antes da hidratacao.

Neste modulo, mostraremos como hidratar as amostras secas enviadas no
painel AEQ-TR para execucao dos testes rapidos.

Serao abordados, também, como inserir os dados no site QUALI-TR e sobre a
certificacao dos participantes.

Ao receber os painéis AEQ-TR o participante deve ler atentamente a carta
de apresentacdo com os informativos da rodada e conferir a quantidade de painéis
recebidos E importante que o profissional responsavel mantenha os dados da
instituicdo atualizados no site QUALI-TR. No caso de ampliacdo do quadro de
profissionais essa informacao permite que todos participem das rodadas. Mas se
houve reducdo nesse quadro evita-se o desperdicio com o envio de painéis que
nao serdo utilizados.

Hidratagdo das amostras do painel AEQ-TR

As amostras do pairlel AEQ-TR hidratadas sdo as que devem ser
testadas, ou seja, NAO é necessario coletar amostras de pacientes.

Paraaexecucaoda AEQ-TR as amostras secas do painel devem ser hidratadas
antes da realizacao dos testes rapidos para HIV, sifilis e hepatites virais. Conforme
mencionado, as amostras dos painéis AEQ-TR podem ser utilizadas para a testagem
rapida por dois profissionais, no entanto, o procedimento de hidratacao deve ser
realizado por apenas um profissional.

Atencado: Quando hidratadas, as amostras tornam-se potencialmente

infectantes e, portanto, devem ser manuseadas com equipamentos de
protecao individual e descartadas em sacos de lixo especiais para lixo

infectante (saco branco).

Para determinar o momento oportuno de hidratacdo das amostras, o
profissional que ira realizar esse procedimento deve entrar em contanto com o
segundo profissional. O processo de hidratacdo devera ser iniciado apenas quando
for possivel a realizacao dos testes rapidos pelos dois participantes no periodo de
24h ap6s o inicio da hidratacao.
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Primeiro profissional

O primeiro profissional que fara os testes rapidos deverd hidratar as amostras
conforme o passo a passo a seguir:

1. Conferir se todos os itens que compdem o painel estdo disponiveis na
embalagem recebida.

Caso algum painel esteja incompleto ou com algum componente danifica-
do, solicitar imediatamente por e-mail a reposicao para a Equipe AEQ-TR.

2. Vestir jaleco e demais equipamentos de protecao individual.
3. Forrar uma bancada ou uma superficie lisa e plana com papel absorvente.

4. Colocar sobre a bancada o conjunto de amostras e demais insumos que
compdem o painel AEQ-TR. Os frascos devem ficar na posicao vertical.

5. ldentificar com a caneta de tinta permanente cada tampa com o nimero
correspondente ao seu tubo.

6. Bater cuidadosamente o tubo ainda fechado na bancada e verificar se o
sedimento esta no fundo.

7. Adicionar com a pipeta Pasteur 7 gotas da solucdo de hidratacdo em cada
tubo de amostra.

8. Fechar cada tubo e bater levemente com o dedo na parte inferior para
homogeneizar o conteudo.

9. Deixar os quatro tubos em repouso na posicao vertical e em superficie
plana por no minimo 2 horas na temperatura entre 2 e 30 Celsius.

O prazo maximo para utilizacdo das amostras hidratadas é de 24h horas
contadas a partir o inicio do procedimento de hidratacao.

s

Decorrido o tempo minimo de espera (2 horas) apds a adicdo da solucdo de
hidratacao, o sedimento se dissolvera, indicando que a amostra esta pronta
para ser usada pelo primeiro profissional.

LEMBRE-SE!

OS TESTES RAPIDOS

DEVEM SER

REALIZADOS APENAS
ENTRE 2 E 24 HORAS
APOS A HIDRATAGAO

10. Organizar a bancada com os insumos necessarios para a execucao dos
testesrapidos paraHIV,sifilis e hepatites virais,naordem que seraoutilizados.
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11.Bater com o dedo na parte inferior do tubo ainda fechado, antes de execu-
tar ostestes, parahomogeneizar asamostras novamente. Anotar o aspectoda
solucao apods a hidratacao, conforme indicado no Formulario de Resultados.

12. Executar individualmente os testes rapidos para HIV, sifilis e hepatites
virais com as quatro amostras hidratadas do painel. O participante deve
seguir as instrucoes de cada fabricante no que se refere ao volume de
amostra, volume de tampao de corrida, tempo de leitura e os critérios para
interpretacao do resultado. Além disso, para o HIV, realizar o fluxograma de
diagnoéstico completo, conforme rotina.

13. Anotar o resultado de cada teste no Formulario de Resultados fornecido
no painel. Esse Formulario é de uso pessoal e serve como rascunho dos dados
gue serao transcritos para o site QUALI-TR.

14. Se na unidade houver um segundo participante que ird compartilhar
das mesmas amostras, entregar o painel com as amostras hidratadas para a
realizacao dos testes rapidos.

15. O primeiro profissional deve inserir os resultados no site QUALI-TR.

A insercdo dos resultados é uma atividade individual e sigilosa e deve
ser realizada pelo profissional que executou os testes rapidos.

Relembrando: Os passos 1 a 15 referem-se as atividades do primeiro
participante a executar a AEQ-TR. As etapas a seguir sdo de responsabilidade
do segundo profissional.

Segundo profissional

1. Vestir jaleco e demais equipamentos de protecao individual
2. Forrar uma bancada ou uma superficie lisa e plana com papel absorvente.

3. Colocar sobre a bancada o conjunto de amostras hidratadas com as tampas
ja numeradas e os demais insumos necessarios para a execucao dos testes
rapidos para HIV, sifilis e hepatites virais.

4. Homogeneizar novamente as amostras do painel.

5. Anotar o aspecto da solucao, apds a hidratacao, conforme indicado no
Formulario de Resultados.

6. Executar individualmente os testes rapidos para HIV, sifilis e hepatites
virais com as quatro amostras do painel ja hidratadas. Para a execucao, seguir
as instrucoes dos fabricantes e as recomendacdes atualizadas dos Manuais
Técnicos para Diagndéstico dos agravos para os quais a AEQ-TR é destinada.

7. Anotar os resultados no Formulario de Resultados fornecido no painel.

8. O segundo participante deve inserir os resultados no QUALI-TR.
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Envio dos resultados no site QUALI-TR

Cada rodada de avaliacdo tem duracao de 30 dias. Esse prazo é determinado
devido a estabilidade das amostras que compdem o painel.

Para enviar os resultados, os profissionais deverdo acessar a opcao “INSERIR

RESULTADOS” no site QUALI-TR

htt

vermelho na Figura 1.
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Apresentacdo

Publicado em 21/06/2015 as 16:19

O Programa de Avaliagdo Externa da Qualidade para Testes Rapidos (AEQ-TR) & uma parceria entre o
Departamento de Vigilancia, Prevencao e Controle das IST, do HIV/Aids e das Hepatites Virais do Ministério da
Satde (DIAHV/MS) e o Laboratério de Biologia Molecular, Microbiologia e Serologia da Universidade Federal
de Santa Catarina (LBMMS/UFSC).
O programa AEQ-TR constitui um instrumento com foco educacional, ndo punitive, nio obrigatorio e
gratuito. A participacdo na AEQ-TR destina-se a todos os profissionais das unidades publicas de saude que
atuam realizando testes rapidos em sua rotina. A participacdo permite que cada profissional dos servicos
integrantes da rede do Ministério da Satde avaliem individualmente seu desempenho perante a execucdo
de testes rapidos. Além disso, permite que cada profissional reflita sobre os resultados obtides nas rodadas e,
se necessério, aprimore suas praticas, mantendo-se treinado e atualizado, executando corretamente os
testes, a fim de preduzir resultados confiaveis para os pacientes do Sistema Unico de Satide (SUS).
Todo profissional que executa TR nas unidades de saude deve participar continuamente das trés rodadas
préticas e da rodada teérica do programa AEQ-TR, sendo garantida a imparcialidade e o controle das
informacdes dos participantes e dos seus resultados. A AEQ-TR avalia a execucdo dos testes realizada pelos
profissionais, dessa forma, ndo depende do fabricante e nem dos lotes dos kits de teste disponiveis na
unidade. Além disse, a AEQ-TR visa avaliar todos os profissionais que realizam testes rapidos, ou seja, todos
os profissionais devem participar de todas as rodadas e nao apenas quande o quadro de profissionais que
realizam testes rapidos for alterado.
Dessa forma, a participacéo de todos os profissionais que realizam testes rapidos nas instituicdes é muito
importante para que cada profissional possa verificar o seu desempenho, e quando necessario, corrigir as
ndo conformidades e, dessa forma, estar seguro de que presta o melhor servigo aos usuarios do SUS.
Vocé pode CADASTRAR QU ATUALIZAR 0S DADOS DA INSTITUICAO DE SAUDE CLICANDO AQUI!

Sejam bem vindos ao AEQ-TR!

Rodada 16AEQ-TR18

Publicado em 20/11/2017 as 16:27

Caros participantes,
A Equipe AEQ gostaria de informar que a rodada 16AEQ-TR18 esta ENCERRADA.

Estamos analisande os resultados enviados pelos participantes e em breve iniciaremos a emissdo dos
certificados.

O gabarito ja esta disponivel no site.

Incentivem os profissionais de seu estado/municipio a participarem das AEQ-TR, para cada vez mais
aprimorarmos o diagnéstico destes agravos no Brasil!

RODADA TEORICA: 14AEQ-TR17 - AVALIACAO EXTERNA
DA QUALIDADE DE TESTES RAPIDOS (AEQ-TR)

2/2017 35 22:15

ATENGAO! Esta encerrada a 14° rodada da Avaliagdo Externa da Qualidade de Testes Rapidos (14AEQ-TR17).
A Equipe AEQ iniciou o envio dos certificados via e-mail (informado no questionério pelo profissional).
0O gabarito e o relatorio global ja estéo disponiveis no site.

Incentivem os profissionais de seu estado/municipio a participarem das AEQ-TR, para cada vez mais
aprimorarmos o diagnostico destes agravos no Brasil!
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Durante ainsercado dos resultados, serao exibidos no questionario “Pontos de
Checagem” (Figura 2). Esses pontos servem para o participante conferir todas as
informacoes inseridas naquela tela antes de prosseguir.

Observagdes:

Ponto de Checagem: Confira se todas as informagdes que vocé
inseriu nessa pagina estao corretas. *

E Declaro que conferi todas as informacdes inseridas nessa pagina,

VOLTAR PROXIMA

Figura 2: Exemplo de “Ponto de Checagem” durante a inser¢do dos
resultados no questiondrio do site QUALI-TR.

Os participantes deverdo seguir as instrucdes das telas até terminar a
transcricao de todos os dados do Formulario de Resultados para o site QUALI-TR.

Ao final da insercao dos resultados de cada rodada, existe um Termo de
Adesao ao Programa AEQ-TR, no qual o participante é convidado a renunciar
a confidencialidade dos dados inseridos para efeitos de discussao com a chefia/
coordenacao e também com o DIAHV/SVS/MS.

Para finalizar a insercao dos resultados, clicar no icone ENVIAR.

Apds enviar o formulario cada participante receberd, imediatamente, um e-mail
com a copia dos resultados inseridos. O participante que ndo receber o e-mail de
confirmacdo deve primeiramente verificar sua caixa de lixo eletrénico (SPAM). Se
ainda assim nao tiver recebido, deve entrar em contato com a Equipe AEQ-TR pois o
e-mail informado pelo participante pode ter sido digitado de forma incorreta.

O e-mail é um canal de comunicacao entre o participante e a equipe AEQ-TR, por
isso, é importante que essa informacao esteja sempre correta. E para o endereco de
e-mail informado em cada rodada que serao enviados o certificado e os informativos
das préximas rodadas.

PARTICIPANTE EQUIPE AEQ-TR
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Apods o recebimento do e-mail de confirmacdo com as respostas enviadas, o
participante deve conferir todos os dados (inclusive o campo “nome do profissional
gue executou os testes”). Se o participante encontrar algum erro de digitacdo nos
dados, deve entrar em contato com a Equipe-AEQ-TR para que seja feita a correcao.
Vale ressaltar que apenas nesse momento a Equipe AEQ podera realizar correcoes.

Finalizag&o da rodada

Os resultados esperados para cada amostra do painel sdo mantidos em sigilo,
até o final darodada. Apds o término das rodadas, os participantes podem verificar
os resultados esperados para cada amostra no site Quali-TR na opcéo “Gabaritos”,
indicada em verde na Figura 3.
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Apresentagdo

Publicado em 21/06/2015 as 16:19

O Programa de Avaliacdo Externa da Qualidade para Testes Rapidos (AEQ-TR) é uma parceria entre o
Departamento de Vigilancia, Prevencae e Controle das IST, do HIV/Aids e das Hepatites Virais do Ministério da
Saude (DIAHV/MS) e o Laboratério de Biologia Molecular, Microbiclogia e Sorologia da Universidade Federal
de Santa Catarina (LBMMS/UFSC).

O programa AEQ-TR constitui um instrumento com foco educacional, ndo punitive, ndo obrigatério e
gratuito. A participacdo na AEQ-TR destina-se a todos os prefissionais das unidades publicas de satide que
atuam realizando testes rapidos em sua rotina. A participacdo permite que cada profissional dos servigos
integrantes da rede do Ministério da Satide avaliem individualmente seu desempenho perante a execucio
de testes rapidos. Além disso, permite que cada profissional reflita sobre os resultades obtides nas rodadas e,
se necessario, aprimore suas praticas, mantendo-se treinado e atualizado, executando corretamente os
testes, a fim de preduzir resultados confiaveis para os pacientes do Sistena Unico de Sadde (SUS).

Todo profissional que executa TR nas unidades de saude deve participar continuamente das trés rodadas
préticas e da rodada tedrica do programa AEQ-TR, sendo garantida a imparcialidade e o controle das
informacdes dos participantes e dos seus resultados. A AEQ-TR avalia a execucdo dos testes realizada pelos
profissionais, dessa forma, ndo depende do fabricante e nem dos lotes dos kits de teste disponiveis na
unidade. Além disso, a AEQ-TR visa avaliar todos os profissionais que realizam testes rapidos, ou seja, todos
os profissionais devem participar de todas as rodadas e nao apenas quando o quadro de profissionais que
realizam testes rapidos for alterado.

Dessa forma, a participacdo de todos os profissionais que realizam testes rapidos nas instituicdes é muito
importante para que cada profissional possa verificar o seu desempenho, e quando necessario, corrigir as
ndo conformidades e, dessa forma, estar seguro de que presta o melhor servigo aes usuarios do SUS.

Vocé pode CADASTRAR OU ATUALIZAR 0OS DADOS DA INST\TUI(AC\ DE SAUDE CLICANDO AQUI!

Sejam bem vindos ao AEQ-TR!

Rodada 16AEQ-TR18

2017 3s 16:27

Caros participantes,
A Equipe AEQ gostaria de informar que a rodada 16AEQ-TR18 estd ENCERRADA.

Estamos analisando os resultados enviados pelos participantes e em breve iniciaremos a emisséo dos
certificados.

O gabarito ja esta disponivel no site.

Criterios de Avaliacdo Incentivern os profissicnais de seu estado/municipio a participarem das AEQ-TR, para cada vez mais
aprimorarmos o diagnéstico destes agravos no Brasil!

Calendario 2018
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Terminado o prazo para ainsercao dos resultados, os dados dos participantes
sao analisados e posteriormente o relatério global é divulgado no site QUALI-TR
na sessao “Relatorios”, indicada em azul na Figura 3. Esses relatérios apresentam
a sintese dos dados de todos os profissionais, de forma anénima, com analises
estatisticas descritivas e observacoes relevantes. Além do relatério global, o
participante recebe o relatério de desempenho individual e/ou certificado para
cada marcador avaliado (HIV, Sifilis e/ou Hepatites Virais).

Além dos resultados obtidos nos TR, também sao analisados o nimero de
profissionais de cada uma das instituicoes que participaram das rodadas (Figura 4).
Desde 2016, as instituicoes que tiverem 100% de abstencdo, ou seja, auséncia
de participacdo de profissionais, tem seu cadastro excluido e ndo recebem
mais painéis da AEQ-TR até que realizem um novo cadastro no site QUALI-TR
(http://qualitr.paginas.ufsc.br/). Além disso, as instituicbes que nao obtiverem
100% de participacdo (niumero de participantes inferior ao de profissionais
informados no cadastro) terdo o quantitativo de painéis reduzidos e receberao
painéis referentes ao nimero de participantes na ultima rodada vigente. Caso a
instituicao tenha interesse de aumentar novamente o nimero de profissionais para
a proxima rodada, devera realizar a atualizacdo cadastral no site QUALI-TR.

Figura 4: Representac¢do do quadro de profissionais
de uma institui¢do.

Atencio: A auséncia de participacao de profissionais resulta no
descadastramento da instituicdo no Programa AEQ-TR.
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Certificacdo

Os certificados digitais sdo emitidos para cada marcador (HIV, Sifilis ou
Hepatites Virais B e C), dependendo dos resultados enviados pelo profissional
referentes aos testes que executa na rotina do servico. O nome que constara

nos certificados e relatérios de
informado pelo participante no

desempenho individuais é o mesmo que foi
site QUALI-TR no momento da transcricao

dos resultados em cada rodada. Portanto, digitacdo correta desse dado é de
responsabilidade do participante.

Os critérios avaliados e a pontuacao de cada amostra podem ser consultados
no site QUALI-TR na sessao “Critérios de Avaliacao”, indicada em rosa na Figura 5.
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O Programa de Avaliacdo Externa da Qualidade para Testes Rapidos (AEQ-TR) é uma parceria entre o
Departamento de Vigilancia, Prevencao e Controle das IST, do HIV/Aids e das Hepatites Virais do Ministério da
Satide (DIAHV/MS) e o Laboratério de Biologia Molecular, Microbiologia e Sorologia da Universidade Federal
de Santa Catarina (LBMMS/UFSC).

O programa AEQ-TR constitui um instrumento com foco educacional, ndo punitive, ndo obrigatério e
gratuito. A participagao na AEQ-TR destina-se a todos os profissionais das unidades publicas de satide que
atuam realizando testes rapidos em sua rotina. A participacdo permite que cada profissional dos servicas
integrantes da rede do Ministério da Satde avaliem individualmente seu desempenho perante a execucdo
de testes rapidos. Além disso, permite que cada profissional reflita sobre os resultades obtidos nas rodadas e,
se necessario, aprimore suas praticas, mantendo-se treinado e atualizado, executando corretamente os
testes, a fim de produzir resultados confidveis para os pacientes do Sistema Unico de Satde (SUS).

Todo profissional que executa TR nas unidades de satde deve participar continuamente das trés rodadas
praticas e da rodada teérica do programa AEQ-TR, sendo garantida a imparcialidade e o controle das
informacdes dos participantes e dos seus resultados. A AEQ-TR avalia a execugdo dos testes realizada pelos
profissionais, dessa forma, nao depende do fabricante e nem dos lotes dos kits de teste disponiveis na
unidade. Além disso, a AEQ-TR visa avaliar todos os profissionais que realizam testes rapidos, ou seja, todos
os profissienais devem participar de todas as rodadas e nde apenas quando o quadro de profissionais que
realizam testes répidos for alterado.

Dessa forma, a participagdo de todos os profissionais que realizam testes rapidos nas instituigdes é muito
importante para que cada profissional possa verificar o seu desempenho, e quando necessario, corrigir as
nio conformidades e, dessa forma, estar seguro de que presta o melhor servico aos usuarios do SUS.

Vocé pode CADASTRAR OU ATUALIZAR 0S DADOS DA INST\TUI‘;AO DE SAUDE CLICANDO AQUI!

Sejam bem vindos ao AEQ-TR!

Rodada 16AEQ-TR18

Publicado em 20/11/2017 &s 16:27

Caros participantes,
A Equipe AEQ gostaria de informar que a rodada 16AEQ-TR18 esta ENCERRADA.

Estamos analisando os resultados enviados pelos participantes e em breve iniciaremos a emissao dos
certificados.

0 gabarito j3 esta disponivel no site.
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Figura 5: Pagina inicial do site Quali-TR com indicag¢do

da sessdo “Critérios de Avaliag&o”.
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Anualmente a instituicio receberd um certificado de participacdo na
avaliacao desde que a Equipe AEQ-TR identifique a participacao de profissionais
em todas as rodadas daquele ano.

A cada rodada, a coordenacao do servico receberd, por e-mail, uma planilha
com o indice de desempenho dos profissionais participantes da instituicao.

Além disso, os responsaveis técnicos estaduais/capitais possuem acesso ao
desempenho global das instituicoes correspondentes a sua Unidade da Federacao.
Para a discussao dos resultados do programa AEQ-TR é recomendado que a coor-
denacao/chefia ou responsavel pela instituicao participante se reina com cada
profissional individualmente para identificar a necessidade de medidas corretivas
das nao conformidades e propor treinamentos.

Resumo das atividades para participacdo das
instituigdes na AEQ-TR

o

Leitura do Relatério Global
no site QUALI-TR

Atualizagdo

e cadastral
Solicitagdo da 0
quantidade de TR que
serd necessdria para a
participagdo de todos
os profissionais

na ro;:do /-.) AEQ o

Rastreio dos painéis
no site dos Correios

Recebimento dos painéis | %0 d lad
Duvidas: consultar Equipe NSErgac dos resultados
: quip no site QUALI-TR

AEQ-TR o

Hidratagdo e
testagem das amostras
pelos profissionais

Discussé&o dos Resultados
com a coordenacdo/chefia
da unidade

Testes Rapidos

Recebimento do
Certificado Digital e/ou
Relatério de Desempenho
Individual

Figura é: Resumo das atividades para participagdo
das instituigdes na AI':PQ-TR.
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Principais falhas diretamente relacionadas
a execugdo dos TR

Segundo o Manual Técnico para Diagnéstico da Infeccdo pelo HIV do
Ministério da Saude, as principais causas de falhas diretamente relacionadas a
execucao dos TR pelo profissional incluem:

¢ Erro naidentificacdo da amostra;

e Erro natranscricao dos resultados;

e Troca de amostras;

e Troca de dispositivo de coleta;

e Erro na execucao do procedimento do teste;

e Utilizacdo do volume incorreto de tampao ou de amostra;
e Leitura do resultado do teste no tempo incorreto;

e Interpretacao incorreta do resultado;

e Erro de interpretacao do resultado quando aparecem linhas fracamente
reagentes;

¢ Erro no uso e nainterpretacao do fluxograma de testagem;
e Uso de dispositivos de TR danificados ou fora do prazo de validade;
e Uso do tampao/reagente de outro conjunto diagnéstico de testagemrapida;

e Conservacao inadequada dos dispositivos de testes.

Perguntas frequentes

? Quem pode participar da AEQ-TR?

A participacdo na AEQ-TR destina-se a todos os profissionais dos servicos
do SUS e que atuam realizando testes rapidos em sua rotina.

? Terei algum custo para participar da AEQ-TR?
O programa AEQ-TR é gratuito.

? Como realizar o cadastro para participar da AEQ-TR?

Para participar da AEQ-TR, o profissional responsavel deve efetuar o cadastro
da instituicao no site http:/qualitr.paginas.ufsc.br/. No cadastro ndo é necessario

13
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informar o nome dos profissionais. Basta que o coordenador informe o nimero total
de profissionais que executam TR e que irdo participar da AEQ-TR.

? O quadro de profissionais da minha instituicio mudou. Preciso informar a
Equipe AEQ-TR?

Caso tenho ocorrido mudanca no quantitativo de profissionais sim. A infor-
macao do numero correto de participantes evita o desperdicio de verbas com o
envio de painéis que ndo serao utilizados. Além disso, essa informacao atualizada
permite ainclusdo de todos os novos profissionais da unidade. No entanto, se houve
substituicao de profissionais, ou seja, o niUmero final de participantes permanece o
mesmo, nao é necessario informar a Equipe AEQ-TR.

? Ainstituicio mudou de endereco. Como proceder?

O profissional responsavel , ou seja, que realizou o cadastro da instituicao,
deve realizar a atualizacdo cadastral no site QUALI-TR na sessao “Cadastro de
Instituicdo” e selecionar o campo “Atualizacdo Cadastral”.

? Como sao asrodadas da AEQ-TR?

A AEQ-TR é composta por rodadas praticas (com envio de painéis) e
rodadas teodricas (questionario online). O calendario com data das rodadas e
a identificacdo de “pratica” ou “tedrica” estd disponivel no site QUALI-TR

(http://qualitr.paginas.ufsc.br/).

? Posso executar os TR juntamente com outro profissional do meu servico?

Nao. Apesar do painel possuir volume para a execucao dos TR por
dois profissionais, a execucao deve ser feita separadamente. A realizacdo de forma
individual € necessaria para que nao haja influéncia nos resultados obtidos entre
os dois profissionais. O objetivo da AEQ-TR é avaliar a qualidade dos resultados
gerados pelos profissionais de maneira individual, e corrigir falhas na execucao,
quando identificadas.

? Posso dividir as amostras do painel entre os profissionais do meu servico?

Nao. Cada um dos profissionais deve realizar a testagem das quatro amostras
com os testes rapidos para HIV, Sifilis e Hepatites Virais.

? Possorealizar revezamento na participacao dos profissionais do meu servico?

Nao. A participacao na AEQ-TR, assim como qualquer outro programa de
proficiéncia, deve ser continua. Os TR fornecidos pelo Ministério da Saude podem
ser modificados anualmente em cada processo licitatério. Dessa forma, é necessario
que todos os profissionais sejam avaliados em todas as rodadas para verificar a
execucaodos TR.
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? Quantos testes rapidos devo realizar em cada rodada da AEQ-TR?

Cada participante deve realizar os testes rapidos para HIV, sifilis e hepatite C,
em cada uma das quatro amostras do painel. No caso do HIV, ainda deve-se realizar
um segundo teste (TR2) para amostras reagentes no primeiro (TR1).

Por exemplo, em uma rodada com duas amostras reagentes para HIV o
profissional realizaria um total de 14 testes rapidos, conforme exemplificado na

Figura 7, abaixo.
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Figura 7: Exemplo da quantidade de Testes Rapidos realizados
em uma rodada da AEQ-TR.

? Minha instituicao nao realiza testagem para algum dos marcadores do
painel. Mesmo assim posso participar das rodadas?

Sim, no questiondrio existe a opcdo “TR Nao Realizado” e o profissional pode

justificar o motivo.
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? Posso levar o painel para realizar a testagem no meu domicilio?

Nao. Apds a hidratacao as amostras tornam-se potencialmente infectantes e
atestagem deve ser realizada com o uso de equipamentos de protecao individual e
em local com descarte para amostras biolégicas apropriado.

? O que fazer em caso de acidente com as amostras do painel?

As amostras utilizadas no painel sdo provenientes bancos de sangue de
bolsas de plasma de doadores. Na preparacdao de painéis, adiciona-se um
corante e as amostras sdo secas em temperatura ambiente. Apés a hidratacdo sao
consideradas potencialmente infectantes e a testagem deve ser realizada com o
uso de equipamentos de protecao individual. No caso de acidentes ou contato
direto com o material, lavar imediatamente a regido com sabao adequado e dgua
em abundancia. Em seguida, o participante deve procurar a chefia imediata ou
a Comissao de Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH) ou 6rgao semelhante no
servico para o acompanhamento do caso e avaliacao de acoes necessarias.

? Como devo enviar os resultados das amostras da AEQ-TR?

A Unica forma de envio dos resultados é pelo site QUALI-TR na sessao
“Inserir Resultados”. Nao serdo aceitos Formularios de Resultados enviados por
correio ou e-mail.

? Epossivel realizar a testagem com o painel apés o encerramento da rodada?

O painel foi validado pela Equipe AEQ-TR e definiu-se que a estabilidadeda
reatividade das amostras é assegurada por 30 dias. Passado esse prazo, os resul-
tados gerados podem ser inconsistentes com o resultado esperado. Dessa forma,
nao é possivel realizar as testagens apds a expiracao do prazo de validade do painel.

? Asolucaode hidratacao do painel AEQ-TR pode ser utilizada como solugao
substituta ao tampao de corrida dos testes rapidos?

Nao. A solucao de hidratacao deve ser utilizada na hidratacao das amostras
secas para a execucao dos testes rapidos. Essa solucao nao deve ser utilizada como
a solucao tampao que compoe os kits de teste rapido e que deve ser adicionada
ao dispositivo de teste imediatamente apds a adicao de cada uma das amostras ja
hidratadas com a solucao de hidratacao.

? Onde encontro o lote e a validade do Painel AEQ-TR?

O lote e a validade do painel AEQ-TR estado localizados na embalagem
plastica. Esses dados ndao devem ser confundidos com o lote e a validade do kit de
teste rapido para HIV, sifilis e hepatites virais, que se encontram na embalagem
externa de cada fabricante de TR. Atencao: ambos os lotes sdo solicitados no
Formulario de Resultados da AEQ-TR. Os participantes devem observar aten-
tamente os campos do Formulario para que as informacdes sejam preenchidas
de forma correta.
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? Minha unidade nio aparece no questionario (site) para a insercio dos
resultados. O que faco?

O participante deve entrar em contato com a Equipe AEQ-TR por telefone ou
e-mail para que sua instituicio seja adicionada no questionario (site). E importante
gue esse contato seja realizado em tempo habil para atualizacao do site e insercao
de resultados ainda no prazo da rodada.

? Devo coletar amostra de pacientes para realizacido da AEQ-TR?

Nao.Asamostrasdo painel AEQ-TR hidratadas sdo asque devemser utilizadas
para realizar as testagens rapidas. Em nenhuma etapa da AEQ-TR é necessaria a
intervencao com pacientes.

? O painel AEQ-TR é um novo tipo de Teste Rapido?

Nado. O Painel AEQ-TR contém as amostras para a execucdo dos testes
rapidos e faz parte de um ensaio de proficiéncia (um teste de avaliacdo do
procedimento e testagem realizado pelos profissionais). Com essas amostras
hidratadas deve-se realizar os TR com os kits (conjuntos diagnodsticos) fornecidos
pelo Ministério da Saude.

Contatos

Em caso de duvidas, estao disponiveis os seguintes canais de atendimento:
¢ “Fale Conosco” no site Quali-TR (http://qualitr.paginas.ufsc.br);
e e-mails: equipeaeg@gmail.com e equipeaeqgtr@aids.gov.br;

e telefone (48) 3721-4562.
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Caro aluno, parabéns por ter se dedicado
a este curso. Desejamos que os conteudos
estudados possam contribuir de alguma forma
para o seu sucesso profissional e pessoal.
Agora, ndo deixe de se informar a respeito dos
demais cursos disponibilizados pelo TELELAB no
endereco eletrénico telelab.aids.gov.br

ATE A PROXIMAL


telelab.aids.gov.br

