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1. INTRODUCAO

Em cumprimento a legislagdo RDC 978/2025 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA), no que se refere a garantia da qualidade do diagnéstico, o Departamento de HIV/Aids,
Tuberculose, Hepatites Virais e Infecgbes Sexualmente Transmissiveis da Secretaria de Vigilancia em
Salde e Ambiente do Ministério da Saude (DATHI/SVSA/MS), em parceria com o Laboratorio de
Biologia Molecular, Microbiologia e Sorologia da Universidade Federal de Santa Catarina
(LBMMS/UFSC), disponibiliza a Avaliacdo Externa da Qualidade dos Testes Rapidos (AEQ-TR) para
HIV, Sifilis, HBV e HCV.

No primeiro semestre de 2025 (de 05 de maio a 11 de junho) foi realizada a trigésima AEQ-
TR, rodada tedrica, intitulada 30AEQ-TR25. Nessa rodada, os profissionais foram avaliados por meio
de um questionario com 10 perguntas sobre a execucao dos testes rapidos e sobre o0 conhecimento dos

Manuais Técnicos de Diagndstico publicados pelo Ministério da Saude.

2. OBJETIVOS

Avaliar o conhecimento dos participantes sobre o armazenamento, execugdo e interpretacéo
dos resultados dos testes rapidos para diagnéstico da infeccdo pelo HIV, da Sifilis e das Hepatites
Virais B e C e seus respectivos fluxogramas estabelecidos nos Manuais Técnicos de Diagndstico do

Ministério da Saude.

3. METODOLOGIA

O questionério foi disponibilizado no Portal AEQ-TR e acessado por meio de login com usuério
e senha. A rodada tedérica 30AEQ-TR25 possuia dez (10) questbes de multipla escolha sobre as
diretrizes para realizacdo dos testes rapidos, diagnostico da infeccdo pelo HIV, Sifilis e Hepatites
Virais e cuidados para garantia da qualidade da testagem rapida. As questdes continham quatro (4)
alternativas, sendo apenas uma (1) alternativa correta. Cada questao valia um (1) ponto.

As orientacbes no inicio do questionario informavam que as respostas e a insercdo dos
resultados das questdes no sistema deveriam ser feitas individualmente pelos profissionais que
realizam os TR na rotina das instituicdes. As orientacfes ao participante incluiam a necessidade de
consultar os documentos, listados a seguir, que estavam disponiveis no formato de links:

v Manual Técnico para o Diagnéstico da Infeccdo pelo HIV em Adultos e Criangas;

v" Manual Técnico para o Diagnéstico da Sifilis;
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v" Manual Técnico para o Diagndstico das Hepatites Virais;
v Curso “Utiliza¢do dos testes rapidos no diagndstico da infecgdo pelo HIV, da Sifilis e das
Hepatites B e C- 22 Edicdo” no Campus Virtual Fiocruz,
v’ Capacitacdo sobre estratégias de uso e distribuicao dos testes rapidos de HIV, sifilis e hepatites
B e C no Brasil" na plataforma AVASUS;
A divulgacdo da rodada foi enviada para o0s enderecos eletrbnicos de todos o0s
participantes/coordenadores, para os e-mails institucionais cadastrados no Portal AEQ-TR e para 0s
coordenadores de IST, HIV/Aids e Hepatites Virais estaduais e das capitais. O periodo para insercao

das respostas foi de 05 de maio a 11 de junho de 2025.

3.1. Critérios de avaliacao

Este relatorio apresenta um sistema de pontuacdo com a finalidade de realizar a avaliacdo
quantitativa do desempenho dos participantes. Foram definidas faixas de pontuacédo para emissao dos
relatérios individuais de desempenho e outorga dos certificados, conforme descrito na Tabela 1.
Sugerimos que os profissionais reprovados revisem os fluxogramas presentes nos Manuais Técnicos
para diagnostico da infeccdo pelo HIV, da Sifilis e das Hepatites Virais; realizem/revisem 0s cursos
de atualizacdo na plataforma AVASUS e Campus Virtual Fiocruz e leiam novamente a bula (instrucfes

de uso) de cada um dos fabricantes de teste rapido disponivel no seu servico.

Tabela 1 - Classificacdo dos profissionais conforme pontuacéo obtida e percentual de acerto.

Pontuacéo Acerto (%) Situacdo
10 100 Exceléncia
9a7 90a70 Aprovagéo
<6 <60 Reprovacéo

4. RESULTADOS

Foram inseridos os resultados de 11.330 profissionais (dos 20.187 inscritos), trabalhadores de
2.841 unidades/servicos de salde distribuidos em todas as regiGes brasileiras (Figura 1),
correspondendo a 26 estados e ao Distrito Federal (Tabela 2). Na Tabela 2, os valores percentuais de
participantes e unidades, segundo estado, foram calculados em relacao a totalidade de participantes e
unidades na rodada. N&o houve participantes do estado do Amapa.
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Figura 1 - Distribuicéo dos participantes e das unidades de saide na 30AEQ-TR25, por regido

291 participantes (2,6%)
97 unidades (3,4%)

NORDESTE

353 participantes (3,1%)
115 unidades (4,0%)

228 participantes (2,0%)
101 unidades (3,6%)

8461 participantes (74,9%)
1733 unidades (61,0%)

1967 participantes (17,4%)
795 unidades (28,0%)

Tabela 2 — Distribui¢cdo do numero absoluto e percentual de participantes e unidades de saude na 30AEQ-TR25
nas UFs brasileiras.

Estado Participantes* % Unidades* 9% Abstencdo**
Acre 6 0,1 3 0,1 4 (40%)
Alagoas 62 0,5 21 0,7 141 (69%)
Amapa 0 0 0 0 2 (100%)
Amazonas 50 0,4 24 0,8 225 (81%)
Bahia 29 0,3 15 05 93 (76%)
Ceara 81 0,7 33 1,2 273 (77%)
Distrito Federal 87 0,8 36 1,3 382 (81%)
Espirito Santo 5 0 3 0,1 13 (72%)
Goias 19 0,2 8 0,3 53 (73%)
Maranh&o 12 0,1 4 0,1 9 (42%)
Mato Grosso 82 0,7 42 15 56 (40%)
Mato Grosso do Sul 40 0,4 15 0,5 71 (63%)
Minas Gerais 690 6,1 241 8,5 745 (51%)
Para 152 1,3 27 1 1957 (92%)
Paraiba 13 0,1 7 0,2 0 (0%)
Parana 321 2,8 135 48 258 (44%)
Pernambuco 105 0,9 15 05 53(33%)
Piaui 6 0,1 4 0,1 8 (57%)
Rio de Janeiro 2056 18,2 403 14,2 804 (28%)
Rio Grande do
Norte 13 0,1 1 0 1 (7%)
Rio Grande do Sul 1485 13,1 598 21 1225 (45%)
Rondbnia 53 0,5 29 1 33 (38%)
Roraima 4 0 2 0,1 31(88%)
Santa Catarina 161 1,4 62 2,2 126 (43%)
S0 Paulo 5710 50,7 1086 384 2160 (27%)
Sergipe 32 0,3 15 0,5 120 (78%)
Tocantins 26 0,2 12 04 44 (62%)
Totais 11300 100 2841 100 8887 (44%)
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Nota: *Os valores percentuais de participantes e de unidades foram calculados em relacdo a totalidade de participantes e
unidades na rodada. **O célculo de abstengdo baseia-se no nimero de profissionais e instituicbes cadastrados (e com
cadastro atualizado) no Portal AEQ. Como o portal fica aberto para cadastros ininterruptamente durante a rodada, novas
unidades podem se cadastrar ou as unidades ja cadastradas podem alterar o nimero de participantes. Dessa forma, a
abstencdo pode apresentar divergéncias entre 0 nimero de participantes obtidos no inicio e no fim da rodada. Por se tratar
de rodada tedrica (questionario), na qual ndo ha envio de painéis, ndo ha motivos para realizar o cadastro durante a rodada
e ndo participar.

4.1. Perfil dos profissionais

Os profissionais que participaram da rodada 30AEQ-TR25 estdo distribuidos em 33
profissdes/fungdes, sendo que as mais reportadas foram enfermeiro (57,2%), técnico de enfermagem
(21,0%), auxiliar de enfermagem (12,0%), farmacéutico (2,3%) e biomédico (1,5%) (Figura 2). As
demais profissGes/funcbes obtiveram menos de 1% de representatividade cada: psicélogo(a), técnico
em laboratorio, médico(a), bioquimico(a), dentista, bidlogo(a), gerente administrativo, nutricionista,
supervisor, auxiliar de laboratdrio, fisioterapeuta, terapeuta ocupacional, agente técnico de assisténcia
a salde, estudante/estagiario, técnico em farmacia, educador(a) fisico, agente saude publica, assistente
social, técnico em biodiagndstico, auxiliar administrativo, educador(a) em sadde, técnico em saude
bucal, auxiliar de saude bucal, fonoaudiologo(a), sanitarista, atendente de saude, auxiliar de farméacia

e médico(a) veterinario(a); totalizando juntas 6% dos profissionais inscritos.

Figura 2 — Principais profissGes dos participantes da rodada 30AEQ-TR25.

Enfermeiro(a) | 57,2%
Técnico em enfermagem || EENENBEEEEEEEEE 21.0°%
Auxiliarde enfermagem | NN 12,0%
Farmacéutico(a) [l 2,3%
Biomédico(a) [ 1,5%

outras profissdes || I 6,0%

0 10 20 30 40 50 60 70

4.2. Pontuacéo dos profissionais participantes nas questdes da rodada tedrica computadas
na outorga dos certificados

O percentual de acertos pode ser observado na Tabela 3, de acordo com os critérios adotados.
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Tabela 3 — Percentual de acertos de acordo com os critérios de avaliacao

Certificagcdo Pontuacdo N°Absoluto  Percentual

Exceléncia 10 704 6,2%
Aprovagao 7a9 7.373 65,2%
Reprovacdo <6 3.223 28,6%

Total 11.300 100%

A maioria dos profissionais (8.077 participantes, 71,4%) foram aprovados na avaliacdo. Do
total de participantes, 6,2% (704 profissionais) alcancaram exceléncia e 65,2% aprovagéo. O
percentual de profissionais que recebeu relatorio de reprovacdo (acerto igual ou inferior a 60%)
correspondeu a 28,6% (3.223 profissionais).

Na Tabela 4, consta o quantitativo de participantes segundo nimero de questfes corretas. A

Questdo 2 foi anulada e todos os profissionais pontuaram nessa guestdo. Na pagina 11 encontra-

se a justificativa e recomendacdes. Sugere-se aos coordenadores das instituicdes nas quais 0s

participantes foram reprovados, que sejam ofertados treinamentos para que esses profissionais

atualizem seus conhecimentos teoricos.

Tabela 4 - Quantitativo de participantes e niUmero de questdes corretas

Acertos N° Absoluto Porcentagem
Nenhuma questéo correta 0 0%
Uma questdo correta 6 0,1%
Duas questdes corretas 32 0,3%
Trés questbes corretas 126 1,1%
Quatro questdes corretas 390 3,5%
Cinco questdes corretas 908 8,0%
Seis questdes corretas 1761 15,6%
Sete questdes corretas 2629 23,3%
Oito questdes corretas 2885 25,5%
Nove questdes corretas 1859 16,5%
Dez questdes corretas 704 6,1%

Na Tabela 5, consta 0 nimero absoluto e o percentual de reprovacgdes, aprovacoes e exceléncia

estratificados por estado.
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Tabela 5 — Numero absoluto e percentual de reprovacdes, aprovacdes e exceléncia estratificados por estado.

Estado Exceléncia % Aprovacdo % Reprovacdo %
Acre 0 0 6 100 0 0
Alagoas 0 0 39 62,9 23 37,1
Amazonas 2 4 36 72 12 24
Amapé 0 0 0 0 0 0
Bahia 0 0 24 82,8 5 17,2
Ceara 8 9,9 49 60,5 24 29,6
Distrito Federal 9 10,3 53 60,9 25 28,8
Espirito Santo 1 20 3 60 1 20
Goias 1 5,3 16 84,2 2 10,5
Maranhéo 0 0 11 91,7 1 8,3
Minas Gerais 42 6,1 400 58 248 35,9
Mato Grosso do Sul 0 0 30 75 10 25
Mato Grosso 5 6,1 57 69,5 20 24,4
Para 10 6,6 90 59,2 52 34,2
Paraiba 0 0 11 84,6 2 15,4
Pernambuco 41 39 45 42,9 19 18,1
Piaui 1 16,7 4 66,7 1 16,6
Parana 13 4 232 72,3 76 23,7
Rio de Janeiro 47 2,3 1.447 70,4 562 27,3
Rio Grande do 0 0 13 100 0 0
Norte
Rondbnia 1 19 40 75,5 12 22,6
Roraima 0 0 0 0 4 100
Rio Grande do Sul 73 4,9 1.041 70,1 371 25
Santa Catarina 8 5 132 82 21 13
Sergipe 3 9,4 19 59,4 10 31,2
Sédo Paulo 438 7,7 3.553 62,2 1719 30,1
Tocantins 1 3,8 22 84,6 3 11,6

4.3. Comentarios das questbes da rodada 30AEQ-TR25

O percentual de participantes que selecionaram cada uma das alternativas do questionario da
30AEQ-TR25 pode ser visualizado nas Tabelas 6 a 15, nas quais a alternativa correta esta destacada
em verde. Ainda, a seguir serdo apresentadas as questdes, a resposta correta destacada em amarelo e

comentarios sobre cada quest&o.
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QUESTAO 1

Do total de participantes, 8170 (72,4 %) acertaram a questdo 1 (Tabela 6).

1) Uma técnica de enfermagem, em uma UBS, recebeu um usuério e realizou o Fluxograma 1 do
Manual Técnico para diagnéstico da infeccdo pelo HIV em adultos e criancas (2018). Assinale a

alternativa CORRETA, no que diz respeito ao que este fluxograma preconiza:

A) Apds o TR1 com resultado reagente, 0 TR2 s pode ser realizado em ambiente laboratorial através
da coleta de amostra venosa.
B) Apds o TR1 e 0 TR2 com resultado reagente, deve-se coletar uma amostra venosa para a realizacéo
de um imunoensaio laboratorial (Elisa ou quimioluminescéncia).
C) Apos 0 TR1 e o TR2 com resultado reagente deve-se oportunizar com a maior brevidade possivel
a coleta de amostra para realizacdo do teste de quantificacdo da carga viral do HIV-1 e o teste de
contagem de linfécitos T-CD4+.
D) Apds o TR1 com resultado reagente, o diagndstico sé poderé ser confirmado através da coleta de
uma amostra venosa para a realizacdo do imunoensaio laboratorial (Elisa ou quimioluminescéncia).
Resposta correta

C

Comentario da questdo

De acordo com o Manual Técnico para diagndstico da infec¢cdo pelo HIV em adultos e criancas (2018)
o Fluxograma 1 emprega dois testes rapidos (TR1 e TR2) de antigenos diferentes, usados
sequencialmente em amostras de sangue, obtidas preferencialmente por puncdo digital. Com a
utilizacdo de um segundo TR apds um TR1 reagente, € permitida a rapida conclusdo da investigacéo
da infeccdo pelo HIV. A partir de dois TR reagentes, deve ser realizada a coleta de amostra para
realizacdo do teste de quantificacdo da carga viral do HIV-1, que confirma a infeccdo pelo HIV, e do
teste de contagem de linfécitos T-CD4+, que devem ser oportunizados de forma imediata. Essa

solicitacdo pode ser feita por profissionais de saude que possuam essa atribuicao.

Tabela 6 — Nimero absoluto e percentual de escolha de cada alternativa na questdo 1 do questionario da 30AEQ-
TR25

Alternativa A Alternativa B Alternativa C Alternativa D

Questdo 1 107 (0,9 %) 2751 (24,3 %) 8170 (72,4 %) 272 (2,4 %)
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QUESTAO 2 - ANULADA

2) No Manual Técnico para o Diagnoéstico das Hepatites Virais (2018), o Fluxograma 1 emprega um
teste rapido capaz de detectar o HBsAg em amostras de sangue total obtidas preferencialmente por
puncdo digital. Esse fluxograma ¢ indicado para uso em servicos de salde e assisténcia, permitindo a
investigacao inicial da infeccdo pelo HBV. Com relacao ao Fluxograma 1 e suas interpretacdes e com
relacdo do Protocolo Clinico de Diretrizes Terapéuticas da Hepatite B e coinfec¢bes (PCDT, 2023),
escolha a alternativa que representa a sequéncia CORRETA de respostas para as sentengas a seguir.
Considere V como VERDADEIRO e F como FALSO.
() O teste rapido para hepatite B permite a deteccdo do anticorpo de superficie do HBV, o HBsAg.
() Adeteccdo do HBsAg é sugestiva de infeccdo ativa pelo HBV.
() Apds a deteccdo do HBsAg por meio de TR, a complementacdo do diagnostico deve ser feita
utilizando testes laboratoriais conforme os Fluxogramas 2 ou 3. Para isso, deve-se coletar uma nova
amostra e enviar ao laboratorio ou encaminhar o paciente para a coleta no laboratério.
() Em caso de resultado ndo reagente, o laudo deve ser liberado com a observagdo “Permanecendo
a suspeita de infeccdo, deve-se coletar uma nova amostra apds 30 dias”, quando sera repetido o
fluxograma 1.
( ) E importante perguntar se a pessoa ja é vacinada para hepatite B. Casos a vacinacio tenha
ocorrido quatro semanas antes da testagem, podem ocorrer resultados falsos reagentes nos testes que
detectam 0 HBsAQ pela presenca do antigeno vacinal.

A) V,F,V,F,V

B) F,V,V,V,V

C) F,V,V,F,V

D) V,V,F,V,V

Resposta correta
Anulada

Comentario da questio

A primeira sentenca esta incorreta, pois o teste rapido para hepatite B permite a detec¢do do HBsAg
que é o antigeno de superficie do HBV e as demais sentencas foram inicialmente consideradas como
corretas no gabarito. No entanto, esta questdo foi anulada considerando a possibilidade de dupla
interpretacdo na terceira sentenca. Os fluxogramas 2 e o fluxograma 3 do Manual Técnico para o
Diagnostico das Hepatites Virais (2018) de fato empregam exames laboratoriais para a conclusédo

diagnostica (teste molecular no fluxograma 2; anti-HBc total e teste molecular nos casos discordantes,

10
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no fluxograma 3). Contudo, o entendimento relacionado a “testes laboratoriais” também poderia ser
interpretado como a necessidade de realizacdo de um teste laboratorial para deteccdo do HBSAg,

tornando a alternativa incorreta.

Tabela 7 — Numero absoluto e percentual de escolha de cada alternativa na questdo 2 do questionario da 30AEQ-
TR25

Alternativa A Alternativa B Alternativa C Alternativa D
Questao 2 ANULADA
QUESTAO 3

A maioria dos profissionais (1062 - 94,0%) acertaram a questdo 3, conforme pode-se observar na
Tabela 8.
3) Num atendimento em uma UBS, o profissional realizou os testes rapidos de Sifilis, HIV e Hepatites
B e C em um usuério. Aguardou o tempo indicado nas instrucdes de uso para interpretacdo de cada
teste e observou que os resultados dos testes de HIV, Sifilis e Hepatite C foram ndo reagentes. No
entanto, no teste de HBsAg, além da linha na regido “C”, houve o aparecimento de uma linha na regiao
“T” de coloragdo muito fraca no dispositivo de teste. Assinale a alternativa CORRETA, quanto a
conduta a ser adotada pelo profissional.
A) Considerar o resultado como nédo reagente, uma vez que somente linhas de coloracgéo forte indicam
resultado reagente.
B) Desconsiderar o resultado e repetir o teste, uma vez que a linha muito fraca indica erro no
procedimento do teste.
C) Considerar o resultado como reagente, pois qualquer intensidade de cor de linha na regido “T”
indica resultado positivo para HBsAg, e seguir conforme fluxograma descrito no Manual Técnico para
o Diagnostico das Hepatites Virais (2018).
D) Considerar o resultado como reagente e descrever no laudo que a linha fraca na regido T indica
baixa carga viral para o HBV.
Resposta correta

C

Comentério da questio

A alternativa “C” esta correta, uma vez que o aparecimento de uma linha na regido de teste (linha T)

indica resultado reagente para HBsAg, independente da intensidade da cor desta linha. Ao obter este

11
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resultado reagente para HBsAg, o profissional que executou o teste devera seguir fluxograma descrito
no Manual Técnico para o Diagndstico das Hepatites Virais (2018) para complementacdo do

diagnostico com testes laboratoriais. As demais sentengas estdo incorretas.

Tabela 8 - Numero absoluto e percentual de escolha de cada alternativa na questdo 3 do questionario da 30AEQ-
TR25

Alternativa A Alternativa B Alternativa C Alternativa D
Questdo 3 43 (0,4 %) 462 (4,1 %) 10626 (94,0 %) 169 (1,5 %)
QUESTAO 4

A maioria dos profissionais (73,7 %) acertou a questdo 4 (Tabela 9).

4) Um profissional, em um CTA, ao realizar o procedimento de testagem rapida para HIV, obteve um
resultado invalido caracterizado pela auséncia de linha na regido controle (linha C) do dispositivo de
teste. Analise as alternativas a seguir:

I) O teste estava armazenado em geladeira, com controle de umidade e de temperatura. O profissional
deixou o Kit atingir a temperatura ambiente (15°C a 30°C) antes de iniciar o procedimento.

I1) O profissional utilizou o tamp&o de corrida de um kit de teste rapido de outro fabricante.

I11) O dispositivo de teste poderia estar com algum problema de fabricacdo, por exemplo, rompimento
interno da membrana de nitrocelulose.

IV) A quantidade de anticorpos anti-HIV na amostra é menor do que o nivel de deteccéo do teste, 0
que levou ao ndo aparecimento da linha controle (linha C).

Assinale a alternativa que contém as situacdes gue poderiam_ser as causas _do resultado

invélido obtido:
A Il ITelV
B) llelll
C) LllelV
D) lllelV
Resposta correta
B

Comentério da questio

A sentenca | ndo exemplifica a causa de um resultado invalido, uma vez que a instrucdo de uso do teste

diz que € necessario deixar as amostras e 0s componentes do teste atingirem a temperatura ambiente
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(15°C a 30°C) antes de realiza-lo, assim, esta &€ uma conduta correta. A sentenca IV ndo exemplifica a
causa de um resultado invalido, uma vez que o aparecimento da linha controle independe da presenca
e da quantidade de anticorpos anti-HIV na amostra. A linha C deve aparecer mesmo na auséncia de
anticorpos anti-HIV na amostra da pessoa testada, porque é o controle interno do teste. As alternativas

Il e 111 sdo possiveis causas de um resultado invalido.

Tabela 9 - Nimero absoluto e percentual de escolha de cada alternativa na questéo 4 do questionario da 30AEQ-
TR25

Alternativa A Alternativa B Alternativa C Alternativa D
Questao 4 1600 (14,2 %) 8335 (73,7 %) 890 (7,9 %) 475 (4,2 %)
QUESTAO5

A maioria (90,5 %) acertou a questdo 5 (Tabela 10).

5) De acordo com 0 Modulo 1 do curso Guia Pratico para Execucao de Testes Rapidos para diagndstico
da infeccdo por HIV, Sifilis, Hepatites B e C, com relacdo a utilizacdo e oferta dos testes rapidos,
assinale V para as sentencas verdadeiras e F para as falsas.
() Os testes rapidos permitem o rastreamento das ISTs, ou seja, a realizacdo de testes em individuos
assintomaticos a fim de estabelecer o diagndstico precoce com o objetivo de reduzir a
morbimortalidade do agravo rastreado.
() Fornecem ao usuério o resultado no mesmo dia da realizacdo do teste para dar celeridade na
assisténcia a saude e inicio do tratamento.
() Os profissionais do servico devem atender de forma prioritaria (sem necessidade de agendamento)
individuos que se apresentem relatando resultado reagente no autoteste de HIV para que sua vinculacdo
e retencdo no servigo de atencdo a salde acontecam com brevidade.
() Aemissdo de laudos e a supervisdo da equipe sdo de responsabilidade dos profissionais de satde
de nivel superior autorizados pelos seus respectivos conselhos regionais de classe profissional.
() N&o €é necessario garantir a rastreabilidade de todo o processo de testagem rapida pelo executor
do teste. Apenas o almoxarifado precisa realizar o controle de entradas e saidas de Kits e garantir que
0S que vencem primeiro sejam utilizados antes.
Assinale a alternativa CORRETA.

A) F,V,V,V,V

B) V,V,V,V,F

13



Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infeccdes
Q AEQ Sexualmente Transmissiveis/ Secretaria de Vigilancia em Saude e
Testes Rapidos Ambiente/Ministério da Salde

C) V,\2V,F,V,|F
D) F,V,F,V,V

Resposta correta
B

Comentario da questao

Apenas a ultima sentenga esta incorreta. De acordo com o Guia Prético para Execucdo de Testes
Rapidos para diagnostico da infeccdo por HIV, Sifilis, Hepatites B e C, conforme recomendacao da
RDC ANVISA n° 978/2025, é necessario garantir a rastreabilidade de todo o processo de testagem
rapida. O servico deve registrar (em documento fisico ou eletrdnico) dados de recebimento dos kits
como: numero de lote, condi¢des de transporte, data do recebimento, nome do kit de teste rapido, data
de validade, quantidade de kits recebidos. Além disso, deve conter dados de identificagdo do usuario
testado, data e hora da execucéo do teste, dados do kit (lote e validade), resultado da testagem e rubrica
do profissional executor e do que emitiu o laudo. Deve-se ainda, registrar as condi¢fes dos usuarios
testados (exemplo, se é gestante, condi¢gdes de vacinacgdo etc.) que podem influenciar o resultado

daquele teste.

Tabela 10 - Nimero absoluto e percentual de escolha de cada alternativa na questédo 5 do questionario da 30AEQ-
TR25

Alternativa A Alternativa B Alternativa C Alternativa D
Questdo 5 269 (2,4 %) 10227 (90,5 %) 732 (6,5 %) 72 (0,6 %)
QUESTAO 6

A maioria dos profissionais (89,1%) acertou a questédo 6 (Tabela 11).

6) Um usuério chegou na unidade de saude apresentando o cartdo resultado do autoteste para HIV
indicando que o seu resultado é reagente. Em seguida, foram realizados testes adicionais para
confirmagéo do diagnostico. Marque a alternativa CORRETA sobre o fluxo a ser seguido.

A) O profissional da unidade devera realizar somente o TR2 para HIV, uma vez que, nesse caso, 0
autoteste para HIV funcionou como TR1 no fluxograma de diagndstico da infecgédo pelo HIV.

B) O profissional da unidade devera realizar fluxograma completo de diagndéstico da infeccdo pelo
HIV, prioritariamente com testes rapidos, conforme Fluxograma 1, uma vez que o autoteste de HIV é

considerado um teste de triagem.
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C) O profissional da unidade ndo poderia realizar o Fluxograma 1 com amostras de sangue total por
puncdo digital, porque para realizacdo do autoteste de HIV foi utilizada amostra de fluido oral.

D) Né&o hé necessidade de realizar testes complementares, pois que o autoteste de HIV é um teste que
confirma o diagndstico da infecgéo pelo HIV.

Resposta correta
B

Comentério da questao

De acordo com o Manual Técnico para o Diagnostico da Infeccdo pelo HIV em adultos e criangas
(2018), o autoteste de HIV é um teste de triagem, que funciona da mesma forma que os testes rapidos
utilizados em servicos de salde, porém a execucdo pode ser feita pela propria pessoa, em casa ou em
qualquer lugar, no momento que preferir, sozinho ou com alguém em quem confia. Todas as pessoas
com resultado reagente no autoteste de HIV devem buscar um servigo de saude para realizacdo de um
fluxograma de diagndstico completo para conclusdo do diagndstico e dos testes complementares,
conforme os algoritmos/fluxogramas estabelecidos pelo Ministério da Satde no Manual técnico para
diagndstico da infeccdo pelo HIV em adultos e criangas. Sendo assim, o autoteste de HIV néo deve ser

incorporado como TR1 no fluxograma de diagndstico de HIV.

Tabela 11 - Nimero absoluto e percentual de escolha de cada alternativa na questédo 6 do questionario da 30AEQ-
TR25

Alternativa A Alternativa B Alternativa C Alternativa D
Questao 6 917 (8,1 %) 10068 (89,1 %) 99 (0,9 %) 216 (1,9 %)
QUESTAO 7

A questdo 7 apresentou percentual de acerto de 94,5%, na qual 10676 profissionais assinalaram a

alternativa correta (Tabela 12).

7) Avalie as situagdes abaixo sobre a realizagdo dos testes rapidos:

I - Ao realizar um teste rapido, o profissional ndo encontrou a pipeta especifica do kit. Nesse caso, 0
profissional poderia pingar uma gota de sangue do dedo do paciente diretamente no dispositivo teste.
I - Ao realizar um teste rapido, o profissional ndo encontrou o cronémetro da unidade. Nesse caso, ele

poderia utilizar o crondmetro do celular para marcar o tempo de leitura do teste.
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111 - Um profissional ndo encontrou o tampé&o diluente no momento da realizacdo do teste rapido. Nesse
caso, ele poderia utilizar solugéo salina 0,9% como diluente do teste.
IV — Ao realizar o teste rapido, o profissional ndo encontrou a pipeta especifica do kit. Nesse caso, 0
profissional poderia utilizar a pipeta de outro fabricante pois todas sempre coletam o mesmo volume.
Assinale a alternativa que represente as alternativas CORRETAS:

A) Somente IV esta correta

B) I, II, Il e IV estdo corretas

C) Somente Il esta correta

D) 1, Il e 1l estdo corretas

Resposta correta
C

Comentério da questao

Recomenda-se que os Kits sejam mantidos nas caixas originais de cada fabricante. Caso a unidade
necessite retirar da embalagem original, deve-se separar os insumos de cada conjunto e manter o
dispositivo e o tampé&o junto com a pipeta correspondente.

As pipetas coletam volumes especificos de amostra e ndo se deve utilizar a pipeta de outro kit para a
coleta de sangue total ou pingar o sangue diretamente no dispositivo, com risco de resultados falsos.
Cada fabricante possui formulagdes distintas do tampéo de acordo com o teste. N&o se deve misturar
tampGes de kits diferentes ou utilizar outro diluente na realizacdo dos testes rapidos, para evitar

resultados falsos ou invalidos.

Tabela 12 - Nimero absoluto e percentual de escolha de cada alternativa na questédo 7 do questionario da 30AEQ-
TR25

Alternativa A Alternativa B Alternativa C Alternativa D
Questao 7 241 (2,1 %) 179 (1,6 %) 10676 (94,5 %) 204 (1,8 %)
QUESTAO 8

A questdo 8 apresentou percentual de acerto de 43,3 % conforme pode ser observado na Tabela 13.
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8) Conforme a Nota Técnica N° 6/2024-CGIST/DATHI/SVSA/MS, recomenda-se que 0s servigos de
saude que realizam pré-natal utilizem o TR Duo ou Combo HIV/Sifilis. Tendo em vista esse teste e a
nota técnica correspondente, analise as sentengas:
l. Destaca-se a vantagem da utilizacdo do Teste Duo/Combo pelo fato de simplificar o processo
de aquisicdo e execucdo dos testes, ja que é necessario apenas uma coleta por puncéo digital para uso
em dispositivo de teste Unico que permite a deteccdo simultanea de HIV e sifilis.
Il. Recomenda-se 0 uso do teste em gestantes durante o pré-natal, substituindo a testagem com
dois TRs distintos para HIV e sifilis.
1. Conforme os Fluxogramas do Ministério da Satde para ambos os agravos, o teste Duo/Combo
pode ser utilizado em qualquer momento do diagndstico, servindo até como TR2 para HIV.
V. O teste Duo/Combo ndo deve ser utilizado em gestantes que ja tenham diagndstico prévio de
sifilis ou HIV.
Assinale a alternativa que apresenta as sentencas que estdo CORRETAS referentes ao TR Duo ou
Combo HIV/Sifilis:

A) Apenas Il esté correta.

B) Estdo corretas | e I1.

C) Estéo corretas I, 1l e IV.

D) Estdo corretas Il e IV.

Resposta correta
C

Comentério da questao

As sentencas I, 11 e IV estéo corretas, sendo a Unica incorreta a sentenca I11. Conforme a Nota Técnica
“O TR Duo ou Combo HIV/Sifilis deve ser utilizado como primeiro teste no Fluxograma de

diagnostico de ambos os agravos”, ou seja, deve ser utilizado sempre como TR1 e ndo como TR2 para

HIV.

Tabela 13 - Namero absoluto e percentual de escolha de cada alternativa na questdo 8 do questionario da 30AEQ-
TR25

Alternativa A Alternativa B Alternativa C Alternativa D
Questao 8 616 (5,5 %) 5367 (47,5 %) 4894 (43,3 %) 423 (3,7 %)
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QUESTAO 9

Cerca de metade dos profissionais (51,8 %) acertou a questdo 9 (Tabela 14).

9) Um profissional de saide de uma UBS realizou a coleta de puncdo digital para realizacdo de
fluxograma diagnéstico da infeccéo pelo HIV em um usuario do SUS. O resultado do TR1 foi reagente,
e, ao seguir para 0 TR2, obteve-se um resultado néo reagente. Conforme recomendado no Fluxograma
1 do Manual Técnico, realizou-se nova coleta e testagem (repeticdo do fluxograma). O resultado
novamente foi discordante, sendo o TR1 reagente e TR2 ndo reagente. Dessa forma, realizou-se a
coleta de uma amostra de sangue por puncao venosa, a qual foi encaminhada para o laboratério. No
laboratorio, seguiu-se o Fluxograma 3, executando-se um imunoensaio de 4% geracdo que obteve
resultado ndo reagente. A amostra foi considerada “nao reagente para HIV” e a conclusdo ¢ que o TR1
apresentou um resultado falso-reagente. Assinale V (verdadeiro) para os fatores que podem interferir
e gerar um resultado falso-reagente e F (falso) para os que néo estdo relacionados com resultado falso-
reagente em uma pessoa néo infectada:
( ) Doengas autoimunes, como artrite reumatoide, lipus e inflamag&o da tireoide autoimune;
( ) Pessoas vivendo com HIV/Aids em uso de tratamento antirretroviral (TARV);
( ) Pacientes que sofreram multiplas transfusdes de sangue;
( ) Vacinacao recente contra influenza A-H1N1;
() Gravidez e aquisicdo passiva de anticorpos anti-HIV (de mée para filho);
O preenchimento CORRETO das sentencas é:

A) V,V,F, V, V.

B) V,V,V,V, V.

C) V,F, V,V, V.

D) V,V,V,F F.

Resposta correta
C

Comentério da questao

Todos os fatores descritos nas sentengas |, I11, IV e V, conforme o Manual Técnico para o Diagndstico
da Infeccdo pelo HIV em Adultos e Criancas (2018), séo fatores que podem causar resultados falso-
reagentes. Ja a sentenca Il € incorreta, pois o uso de TARV realizada em pessoas vivendo com

HIV/Aids, pode levar a resultados falso ndo-reagentes.
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Tabela 14 - Namero absoluto e percentual de escolha de cada alternativa na questdo 9 do questionario da 30AEQ-
TR25

Alternativa A Alternativa B Alternativa C Alternativa D
Questao 9 1610 (14,2 %) 1892 (16,7 %) 5840 (51,8 %) 1958 (17,3 %)
QUESTAO 10

Apenas 19,8 % dos profissionais acertaram a questdo 10 (Tabela 15).

10) O DATHI monitora mensalmente os registros de intercorréncias com testes rapidos distribuidos
ao SUS. Como uma das responsabilidades da Referéncia Técnica em Diagndstico, estd a analise da
pertinéncia das notificacBes enviadas pelos profissionais das unidades de salde e 0 acompanhamento
da investigagdo junto ao SAC da empresa fornecedora. Analise as afirmacOes a seguir, sobre as
responsabilidades do profissional de satde que verificou a intercorréncia:
I - Preencher um formulario unico de notificacdo contendo TODAS as intercorréncias identificadas
durante 0 més no servico e encaminha-lo para Referéncia Técnica estadual/capital da coordenacdo de
IST/HIV/HV,
I - Segregar 10 amostras do Kit do(s) lote(s) em questdo e, quando possivel, da amostra do paciente,
caso seja necessario recolhimento para analise;
111 - Registrar com foto a intercorréncia encontrada e o resultado questionado;
IV - Se pertinente, apds avaliacdo da Referéncia Técnica, notificar o SAC da empresa fornecedora do
kit e também a ANVISA, através do Sistema de NotificacOes para a Vigilancia Sanitaria (NOTIVISA).
Assinale a alternativa CORRETA:

A) | e 11l estdo corretas.

B) Il, Ill e IV estdo corretas.
C) I, ll e IV estdo corretas.
D) I, II, 1l e IV estdo corretas.
Resposta correta
B

Comentério da questao

De acordo com o Guia pratico para a execucao de testes rapidos para diagnostico da infeccdo pelo
HIV, sifilis, hepatite B e C, sdo responsabilidades do profissional da unidade de sadde que verificou a

intercorréncia as sentencas apresentadas em Il, 11l e IV. A sentenca | esta incorreta, pois embora seja
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responsabilidade do profissional preencher o formulario de notificacdo e encaminha-lo para Referéncia
Técnica estadual/capital da coordenacao de IST/HIV/HV, o preenchimento deve ser realizado de forma

que cada intercorréncia esteja descrita em um formulario distinto.

Tabela 15 - Numero absoluto e percentual de escolha de cada alternativa na questao 10 do questionario da 30AEQ-
TR25

Alternativa A Alternativa B Alternativa C Alternativa D
Questao 10 1595 (14,1 %) 2232 (19,8 %) 1829 (16,2 %) 5644 (49,9 %)
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